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Introduccion

La presente guia fue realizada por el Departamento de Investigacion de la Universidad
Catoélica de Costa Rica con el fin de brindar a la comunidad universitaria un documento que presenta
las indicaciones para realizar diversos trabajos académicos que se soliciten abocadas en la
realizacién de un trabajo que demandan que la persona autora con base en la tematica que ha
elegido consulte diversas fuentes, realice un analisis critico y genere conclusiones a partir de lo
anterior. Tiene el objetivo de contribuir en la formacién de los estudiantes y docentes e incentivar
la produccién de trabajos de calidad académica por medio de explicaciones sencillas, claras y con

ejemplos de aplicacion.

El documento comprende cuatro apartados. En el primero se explica el diseio del plan de
investigacion cientifica considerando cada uno de los aspectos que lo integran en sus diferentes
capitulos. En el segundo apartado se ofrece informacion de cémo elaborar un articulo cientifico; en
el tercer apartado se presenta una guia para escritura de ensayos; y finalmente en el cuarto

apartado se detalla lo necesario para realizar una recensién.

Se recomienda que, siempre al lado del presente documento se tenga la “Guia para la
elaboracion de un documento académico de la Universidad Catdlica de Costa Rica (Basado en la 42
edicion del Manual de Publicaciones de la American Psychological Association)” publicada en el 2021
por el Departamento de Investigacidn, ya que en este se presenta la Ultima actualizacidon del formato
APA con el que se debe presentar todo trabajo de la Universidad. Ademds de ser necesario la Guia

con la forma propia de las Universidades Catdlicas de las referencias biblicas y nomenclatura 2022.



APARTADO I:
INVESTIGACION CIENTIFICA

¢Qué es investigar?

Existen muchas definiciones distintas acerca de lo que es la investigacion, sin embargo, para
esta guia se va a entender la investigacidn cientifica como una actividad intelectual o aplicada que
sigue un proceso establecido, cuyo objetivo es estudiar un problema o fenémeno y con ello lograr

la generacidn de saberes en un campo del conocimiento humano.

Aunado a lo anterior Fernandez y Del Valle (2017) resaltan un aspecto fundamental acerca de
la actitud que debe tener la persona autora, para ello indican que:

Ella parte de una inclinacién del sujeto hacia el descubrimiento, una curiosidad natural,

que lo impulsa a llevar a cabo una observacidn y andlisis minuciosos y sistematicos de una

seccion de la realidad, para luego, a partir de ellos, formular preguntas cuya respuesta no

es evidente, sino que debe ser desentrafiada por medio de un proceso riguroso y

planificado con anticipacion. (p. 16)

Proceso de investigacion

‘ A continuacion, se presentan los aspectos que
iTome en cuenta que...
se deben seguir para llevar a cabo el proceso de
En la investigacion hay diferencias investigacion, se debe tomar en cuenta que, sin
importantes segun el enfoque que se

elija. Para mas detalles de los enfoques importar el enfoque de la investigacion se deberan

ver la Figura 7 y Apéndice D de realizar todos los pasos que se detallaran a

continuacion:
Delimitacidn del Tema de Investigacion

El primer paso para realizar una investigacion es preguntarse ¢Qué quiero investigar?, se
comienza con una idea, que poco a poco ira conformando un tema de investigacion que esté lo

suficientemente delimitado.



De acuerdo con lo que explica

. No olvides que...

Para elegir el tema de investigacion los
facilidad u
oportunidades que se tengan para indagar

Hernandez et al, (2014) las buenas ideas de

investigacion pueden surgir de cualquier lugar,
intereses personales, la
hay una amplia gama de posibilidades entre ellas

sobre el tema y la necesidad de resolver un  menciona: experiencias individuales, cualquier

problema son elementos fundamentales. . . . L .
material escrito (por ejemplo, periddicos, libros,

tesis), audiovisuales (estos incluyen videos de internet, programas de television o radio), teorias
(descubrimientos, observaciones realizadas, conversaciones personales). Y es que, estos autores
son muy claros al mencionar que “las fuentes que originan las ideas no forzosamente se relacionan

con la calidad de éstas” (p. 24).

Para adentrarse en el tema es necesario conocer los antecedentes existentes, esto ayuda a:
no investigar sobre algun tema que ya ha sido estudiado muy a fondo y estructurar mas
formalmente a idea de investigacion, asi para delimitar el tema de investigacién se pueden seguir

algunos criterios, tales como los que se muestran a continuacién:

Figura 1
Criterios para delimitar el tema de investigacion

Tempora"dad

*;En qué periodo *;En qué e;iCuales son los *iEs posible *;Qué resulta
de tiempo o contexto elementos realizar el conveniente
momento especifico o con especificos que estudio? {Qué estudiar dentro
especifico del qué comprende este limitaciones o de este tema?
fenémeno participantes de tema? éCuales reguerimientos ¢Qué utilidad/
aestudiar se qué lugar, de estos seran implica el poder importancia
realizara la institucién, etc. incluidos en el llevarlo a cabo? tiene dentro de
investigacion? se desarrollara estudio? los objetivos del

la investigacion? area?

Nota: Adaptado de Rodriguez y Marinelli (2017)

En resumen, las ideas iniciales van a ser vagas y requieren analizarse cuidadosamente para
familiarizarse con el campo de conocimiento donde se ubica la idea de manera que se vaya
transformando en planteamientos mas precisos y estructurados. Para ello, mientras mas se conozca

del tema, el proceso de afinar la idea serd mas eficiente y rapida.



Figura 2
Estructura de la Investigacion

Portada

Contenido
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CAPITULO I: INTRODUCCION

Planteamiento del Problema

Para poder realizar correctamente este apartado el investigador debera estar familiarizado

con el tema a tratar por medio de una busqueda exhaustiva en variadas fuentes de informacion en

donde se propone responder a la pregunta ¢Cudl es el problema que visualizo?

De acuerdo con Hernandez et al (2014) “El investigador debe ser capaz no solo de

conceptualizar el problema, sino también de escribirlo en forma clara, precisa y accesible” (p. 36).

Conforme se va adentrando en los antecedentes iran apareciendo multiples interrogantes, estas se

pueden ir redactando a lo largo del Planteamiento del problema, fundamentando con datos

estadisticos, investigaciones realizadas anteriormente en donde se indiquen las contradicciones o

tensiones existentes, asi como cualquier otra informacion que se obtenga en donde se evidencia la

realidad a nivel internacional y nacional de la tematica, para ellos se debera especificar cual es el

vacio de conocimiento que se desea resolver.

De todas las preguntas que surgieron y
se pudieron ir efectuando, se escogera una
como la principal, aquella que relna a todas las
demas, con ésta se cierra el Planteamiento del
Problema. Esa pregunta serd la central vy

constituira el eje del problema de investigacion

No olvides que...

La pregunta de investigaciéon marca la ruta del
proceso, constituye el eje del problema de
investigaciéon que sera abordado.

La lectura y la reflexién proporcionan recursos
que definir con claridad la pregunta central

que deberd ser resuelto. Esa pregunta se convertira tanto en el foco de atencion, como en el faro

de direccion; por ella se guiard hacia adelante y gracias a ella no se perderd la direccion.

Al respecto Kerlinger (2002), citado por Hernandez Sampieri et al. (2014), menciona los

siguientes criterios para plantear el problema:

e El problema debe expresar una relacién entre dos o mas conceptos o

variables. (caracteristicas o atributos de personas, fendmenos, organismos,

materiales, eventos, hechos, sistemas, etc., que pueden ser medidos con

puntuaciones numeéricas).

e El problema debe estar formulado como pregunta, claramente y sin
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ambigliedad; por ejemplo: équé efecto...?, éen qué condiciones...?, écudl en

la probabilidad de...?, écédmo se relaciona... con...?

e El planteamiento debe implicar la posibilidad de realizar una prueba
empirica, es decir, la factibilidad de observarse en la “realidad objetiva”. Por
ejemplo, si alguien se propone estudiar cuan sublime es el alma de los
adolescentes, estd planteando un problema que no puede probarse
empiricamente, pues ni “lo sublime” ni “el alma” son observables. Claro que
el ejemplo es extremo, pero nos recuerda que el enfoque cuantitativo

trabaja con aspectos observables y medibles de la realidad. (p. 36)

Objetivos

Los objetivos establecen éQué se pretende hacer con la investigacion?, asi lo explica
Hernandez et al. (2014) “Los objetivos deben expresarse con claridad y ser especificos, medibles,
apropiados y realistas —es decir, susceptibles de alcanzarse (Tucker, 2004)—. Son las guias del

estudio y hay que tenerlos presentes durante todo su desarrollo.” (p. 37).

La redaccion de un objetivo permite, clarificar las acciones relacionadas con el tipo de actividad
intelectual que corresponde desplegar en la elaboracion de un aspecto tematico necesario para el

desarrollo de la investigacién, por ende, deben ser claros, concisos y viables de logarse.

Recuerde que en este aparto se redacta el objetivo general y los objetivos especificos

Objetivo General: contiene el propdsito mas amplio que se persigue, expresan las intenciones
gue se tienen con la investigacién. Es decir, la meta o el propdsito que se desea alcanzar con la

investigacion.

No olvides que...

El objetivo general esta en

correspondencia con la  pregunta
principal del planteamiento del
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Figura 3
Estructura de un objetivo general

<

Accion

en
\  Infinitivo

Accion en Infinitivo: Todo objetivo inicia su redaccién utilizando un verbo en forma infinitiva, asi se
precisa el propésito y la profundidad. Tome en consideracién que los objetivos se van a formular
siguiendo un orden especifico en cuanto a la jerarquia de complejidad que se pretende lograr. Se
recomienda seguir las diferentes taxonomias existentes (Ver Apéndice A: Taxonomia de Bloom)
¢Qué cosa?: Se delimita por el contenido o tema por investigar.

¢Para qué?: Se delimita el propdsito que se quiere lograr.

Nota:

Ademas de estas, en ocasiones segun el tipo de

investigacion que se esta realizando se puede
mencionar el “como” “donde” o “quienes”.

Objetivos Especificos: derivan del objetivo general, constituye los pasos necesarios para alcanzar la

meta formulada.

Ejemplo 1: Relacién entre la pregunta principal y el objetivo general

Pregunta
&Cual es la situacién actual del personal asistencial de la Clinica
San José, en materia de satisfacciéon laboral?

Objetivo

Analizar la situaciéon actual del personal asistencial de la Clinica
San José, en materia de satisfaccion laboral con el fin de crear un
Modelo de Bienestar Integral para dicha poblacion.

Accioén en Infinitivo + ; Qué cosa? + ;para qué?

Nota: Adaptado de Hurtado (2015)
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Figura 4
Estructura de un objetivo especifico

B\

[

( Accionen |

Condicion

Infinitivo y
\

\ J
\\/

o )
0 /)
\ esperado
N

-

Ejemplo 2: relacion entre objetivo general y objetivos especificos

Identificar en los estudiantes de cuarto grado de la Educacioén
General Basica

, para que el docente pueda brindar una
mejor intervencion pedagogica.

Accién en Infinitivo + sujeto + EBRAIGION + lo esperado

Nota: Adaptado de Castillo y Diaz (2014)

El ejemplo presentado es una posible guia, sin
embargo, el formato del objetivo se debe de
analizar a razén de las particularidades de cada

investigacion.

Al desarrollar el objetivo éste no debe confundirlos con los objetivos metodoldgicos, es decir

no se pone el instrumento que se va a utilizar en la investigacién dentro del objetivo (por ejemplo,

entrevista, cuestionarios, etc.)

Ejemplo 3: Objetivo mal desarrollado

Describir los estilos de liderazgo de los gerentes administrativos de las universidades
publicas del estado de Zulia por medio de entrevistas semiestructuradas
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Hipétesis

Hernandez et al., (2014) define las hipdtesis
como explicaciones tentativas acerca de las relaciones No olvides que...

entre dos 0 mas variables y se apoyan en conocimientos  Eg imprescindible una adecuada

revision bibliografica, ya que, a partir de
los supuestos teoricos y de los resultados

necesariamente deben delimitarse en todas las encontrados en otras investigaciones
realizadas sobre el tema, podra plantearse

organizados y sistematizados. Sin embargo, “estas no

investigaciones, solo en aquellas que el enfoque y el L
una hipoétesis sustentada, coherente y

disefio lo establezca” (Chacdn, 2013, p. 28). relevante ante lo que se busca estudiar.
(Rodriguez y Marinelli, 2017, p. 33)

Hay que recordar que, dependiendo del
enfoque en el que se base la investigacion se deben de formular las hipdtesis, o las mismas
pueden ser de manera optativa, para mas informacion de los enfoques Ver el Capitulo Il de la

presente guia y el Apéndice D.

Figura 5
Formulacion de hipdtesis segun enfoque de investigacion

Enfoque de Investigacion Enfoque de Investigacion

cuantitativo cualitativo

Exploratorio: No se formulan hipotesis I
Descriptivo: Solo se formulan hipotesis
cuando se pronostica un hecho o dato
Correlacional: Se formulan hipotesis | ., . ) »
hipotesis por medio de la recoleccion y el

correlacionales o
analisis de los datos

Explicativo: Se formulan hipotesis causales I

Por lo regular, los estudios cualitativos no
formulan hipétesis antes de recolectar
datos (aunque no siempre ocurre asi). Su
naturaleza es mas bien inducir las

Finalmente, se pueden formular una o mas hipdtesis, segin lo que se requiera, pero estas deben
estar sujetas a prueba, observacién y experimentacion, para ser aceptada o rechazada. Aunado a lo
anterior, Hernandez et al., (2014) establece que hay diversas formas de clasificar las hipdtesis entre
las que se encuentran: 1) Hipdtesis de investigacion, 2) Hipdtesis nulas, 3) Hipdtesis alternativas, 4)

Hipotesis estadisticas.

Para mds informacidn al respecto de las hipdtesis refiérase al libro
Metodologia de la Investigacidn, Capitulo 6: Formulacion de Hipdtesis
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Justificacion

La justificacidn se lleva a cabo indicando claramente é¢Para qué o porque debe efectuarse
la investigacion? ¢ Qué pienso aportar con los resultados? Por medio de la justificacion se debera
demostrar que el estudio es necesario e importante, por ello corresponde explicitar la importancia

de abocarse al estudio del temay, especificamente, del problema elegido.

Fundamentar por qué vale la pena investigar sobre estos aspectos supone redactar una
seccion cuyo contenido guarde estructura logica y coherencia interna, al respecto, Hernandez et al.
(2014) indica los criterios que se deben desarrollar para explicar la importancia que esta tiene, los

mismos son recomendados ir respondiendo en prosa a lo largo de la justificacion

Figura 6
Criterios para evaluar la importancia de una investigacion

Relevancia social

Conveniencia Implicaciones practicas

¢Quiénes se
¢Para qué sirve la beneficiaran con los ¢Ayudara a resolver un

investigacion? resultados? ¢ De que problema real?
modo?

Viabilidad o factibilidad

¢Puedo llevar a cabo la
investigacion? ¢Se
cuenta con los
recursos?

Valor Tedrico Utilidad metodoldgica

¢Servira para revisar, ¢Sugiere como estudiar
desarrollar, o apoyar una adecuadamente una
teoria? poblacion?

A través de las respuestas a estas preguntas se especifican, por un lado, las circunstancias y
razones que nos motivaron a desarrollar la investigacién “cuantas mas respuestas se contesten de
manera positiva y satisfactoria, mas sélidas serdn las bases de la investigacion para que se justifique

emprenderla” (Hernandez et al., 2014, p. 40).

Antecedentes

Los antecedentes de investigacion se refieren a los estudios previos relacionados con la
tematica de investigacion, responde a la pregunta éQué se ha investigado sobre el problema
planteado? Es decir, investigaciones realizadas anteriormente y que guardan alguna vinculacién con

el objeto de estudio.
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Antecedentes o estudios previos sobre el tema, son aquellos que han sido tomados de
fuentes académicas confiables: articulos de revistas, resimenes de congresos de investigacion,

seminarios, tesis, investigaciones institucionales o investigaciones de organizaciones.

Se deben de integrar antecedentes Internacionales y Nacionales, en ese mismo orden; y
ordenados segln la fecha de creacion, empezando por los mas recientes y finalizando con los
antiguos; de acuerdo con Chacdn (2013) es importante en la redaccion de los antecedentes, para el

trabajo de investigacion se solicita mencionar en prosa lo siguiente:

1) Autor (es) 6) Hallazgos pertinentes

2) Afo 7) Principales conclusiones

3) Titulo del trabajo 8) Demostrar el aporte que tiene el
4) Tipo de trabajo efectuado antecedente al trabajo actual

5) Objetivo general

Proyecciones

Ese apartado responde a équé alcance o proyeccion social podria tener la investigacion? Es
decir, se detallan los posibles logros que se obtendran como consecuencia de los resultados de la

investigacion.
Al respecto, Chacdn (2013) propone los siguientes ejemplos:

+ Productos que se espera alcanzar: tales como guias, manuales, instrumentos
estandarizados, publicaciones, entre otros.
+ Logros o impacto de la investigacién: se podrian construir o corroborar una teoria o modelo,

métodos para intervenir en un fendmeno, entre otros.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO O MARCO DE REFERENCIA

El marco tedrico o de referencia, responde a la pregunta ¢Cudl es el aporte tedrico que
sustenta la investigacion? En este se integra con las diferentes teorias, enfoques, estudios y
antecedentes en general que se refieran al problema de investigacidon. Para elaborar el marco
tedrico o de referencia (seguln corresponda) es necesario detectar, obtener y consultar la literatura
y otros documentos pertinentes para el problema de investigacion, asi como extraer y recopilar de
ellos la informacién de interés. “Para cualquier investigacién, las fuentes de informacidén resultan
recursos imprescindibles, en tanto brindan al autor datos, evidencias, argumentaciéon vy
confrontacién de pareceres con los que elaborard su propia propuesta” (Fernandez y Del Valle,

2017, p.22).

Este es un capitulo importante que debe estar debidamente fundamentado, ante ello
Herndndez et al. (2014) destaca entre las funciones de este capitulo las siguientes:
1. Prevenir errores que se han cometido en otras investigaciones
Orienta sobre cdmo habra de realizarse el estudio
Guia al investigador para que se centre en su problema y evite desviaciones
Documenta la necesidad de realizar el estudio
Conduce el establecimiento de hipdtesis

Inspira nuevas lineas y areas de investigacion

N o vk~ w N

Provee de un marco de referencia para interpretar los resultados del estudio.

Diferencias entre Marco Tedrico y Marco de Referencia

Para la creacidn de este capitulo es que consiste en detectar, consultar y obtener la
informacién bibliografica se debe de tomar en consideracién las diferencias existentes segun el
enfoque de la investigacidn, ya que, de esto depende la finalidad de la construccién de éste. Lo

mismo se desarrolla en la siguiente tabla y en el Apéndice D.
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Tabla 1
Caracteristicas del marco tedrico o de referencia, segin enfoque.

Cualitativa Cuantitativa Mixta
¢ Su funcion al inicio del estudio e Su funcién al inicio del o En la revision de
es auxiliar en definiciones, asi estudio es proveer literatura el proceso
como justificar y documentar la direccion racional al es exhaustivo y
necesidad de realizar el estudio estudio (por ejemplo, completo, debido a
(p. 370). afinar el planteamiento que la literatura
¢ Larevision de la literatura es de hipétesis) (p. 370). debe ser pertinente
menos intensiva que en la para el
cuantitativa. ¢ La cantidad de literatura planteamiento del
¢ La cantidad de literatura citada citada al comienzo del problema.
al comienzo es media. sin que la estudio es sustancial (p. e La cantidad de
revision de la literatura 370). literatura es un
obstaculice los datos o la asunto de
informacion emerjan de los ¢ El marco teodrico “teorizacion”, por
participantes y sin limitarnos a la orientara el rumbo de lo cual puede variar
vision de otros estudios (p. 370). las etapas subsecuentes (pp. 556 - 557).
¢ Sus utilidades son: del proceso de
o Detectar conceptos claves, en mvestigacion (p. 73).
los cuales no se habia
pensado. e Su funcioén al final del
o Nutrir en cuanto a métodos de estudio es confirmar o
recoleccion y analisis de no las predicciones
datos, respecto a como le han previas emanadas de la
servido a otros. literatura (p. 370).

o Tener presentes errores que
otros han cometido.

o Conocer diferentes formas de
pensar y abordar el tema.

o Mejorar el entendimiento de
los datos y profundizar las
mterpretaciones (pp. 369 -
370).

¢ Su utilizacion al final del estudio
es tener referencias con las
cuales contrastar los resultados

(p. 370).

Nota: Chacén (2013) citado por Hernandez (2010).
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Etapas que comprende el desarrollo de la perspectiva tedrica

Para el desarrollo de este capitulo de una manera efectiva y ordenada se recomienda

seguir las etapas que Hernandez et al. (2014) propone:

Figura 7
Etapas del desarrollo de la perspectiva tedrica

Revision analitica de la Literatura

Consiste en detectar, consultar y obtener la bibliografia y otros materiales Utiles para los propésitos del
estudio, la revision debe ser Selectiva.

Recuperacion de la Literatura

Busca obtener la informacidn requerida ya sea convencial fisica o electronica, para asi poder consultar la
informacion que estos contengan, para desechar lo que no es util y recopilar la util.

Organizar y construir el marco

|4

Se hara la integracion de la informacion recopilada, para ello se recomienda el método de mapeo:
consiste en elaborar un mapa conceptual y con base en este profundizar, o el método por indices el cual
sera global y se ird afinando hasta que sea sumamente especifico

Ahora bien, se deben de cuidar fuentes de informacion que se utilizaran para el desarrollo
de este capitulo, en la fase de revision y recuperacion las fuentes deben de ser confiables y
actualizadas; tome en consideracion que las mismas tengan como minimo los datos de los autores,
una fecha de publicacidn de elaboracién y publicacidn actual, que la fuente de donde proviene sea

original, creible y confiable.

Finalmente, para la fase de organizaciony

‘ No olvides que... construccion se debe tener presente siempre las

Las fuentes de informacion pueden ser: normas APA vigentes con su respectiva

-Primarias: contienen informacién original,
publicada por primera vez.

-Secundarias: contienen informacién primaria Rica, esto para evitar el plagio (copiar y pegar sin
sintetizada y reorganizada.

-Terciarias: guias fisicas o virtuales que
contienen informacién sobre las fuentes originales).
secundarias.

adaptacion para la Universidad Catélica de Costa

dar el respectivo reconocimiento a los autores

Para mas informacién de cémo crear el Marco Tedrico o Marco de Referencia,
refiérase al libro Metodologia de la Investigacion, Capitulo 4: Desarrollo de la
Perspectiva Teodrica
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CAPITULO lil: PROCEDIMIENTO METODOLOGICO

Este capitulo es de suma importancia ya que, serd en donde se explica las decisiones tedrico-
metodoldgicas del proceso investigativo, es decir, responde a la pregunta ¢Qué camino sigue la
investigacion? En este capitulo se encuentran varios apartados donde se encuentran el enfoque; el
disefio; los participantes, unidades o casos de estudio; las variables o categorias; los instrumentos o

técnicas; y el procedimiento de recoleccidn y andlisis de datos.

Enfoque

El enfoque de una investigacién puede ser: Cualitativo, Cuantitativo o Mixto. Tal como lo
indicé Chacén (2013) en este apartado se debe delimitar el enfoque, conceptualizarlo y justificarlo

en la investigacion, de la siguiente manera:

1. Delimitar: se concreta cual de los enfoques se utilizard en la investigacion

2. Conceptualizar: se refiere a explicar las caracteristicas del enfoque segun la teoria
existente

3. Justificar: evidenciar cdmo la investigacién que estd realizando cumple con las

caracteristicas del enfoque elegido.

Para hacer este apartado el investigador debe tener en claro cudles son las diferencias mas
importantes entre los enfoques, para ello debera conocer las caracteristicas de cada uno, el proceso
gue sigue, asi como las bondades que cada uno posee, las cuales Hernandez et al., (2014) muestra

en las siguientes figuras:



Figura 8
Caracteristicas, procesos y bondades del enfoque cuantitativo, cualitativo y mixto
Cuantitativo
Caracteristicas Proceso Bondades
-Planteamientos acotados _Deductivo -Generalizacion de resultados
-Mide fenémenos -Secuencial -Control sobre fenémenos
-Utiliza estadistica -Probatorio -Precision
-Réplica

-Prueba de hipotesis y teoria

-Analiza la realidad objetiva

-Prediccién

ambiente naturales

-Los significados se extraen de los
datos

-No se fundamenta en la estadistica

-Analiza multiples realidades
subjetivas

-No tiene secuencia lineal

Cualitativo
Caracteristicas Proceso Bondades
-Explora los fendémenos en
profundidad -Inductivo -Profunidad de significados
-Se conduce basicamente en -Recurrente

-Amplitud
-Riequza inetrpretativa

-Contextualiza el fenémeno

Mixto
Implica Genera Bondades
-Perspectivas mas amplias y
-Recoleccion _ o profundas
-Inferencias cuantittaivas y P
-Andlisis -Mayor teorizacion

-Integracién de los datos
cuantitativos y cualitativos

cualiteativas
-Metainferencias (mixtas)

-Datos mas ricos y variados
-Creatividad
-Mayor solodez y rigor
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Lo anterior servira de base para conceptualizar y justificar el enfoque de la investigacion,

para ahondar mas en ello se recomienda revisar el Libro Metodologia de la Investigacion en los
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Capitulos 1, 2, 12 y 17 en donde se presentan las descripciones detallas de los enfoques, asi como
los pasos para llevar a cabo el proceso de investigacion.

Diseno

Se debe definir un diseio de investigacién especifico el cual ayuda a responder ¢Cual sera
la guia, para responder al planteamiento del problema?, el disefio, dependiendo del enfoque se
pueden elegir entre diversos disefios posibles, en donde es importante tener en cuenta que, ninguin

tipo de estudio es superior a los demas, todos son significativos y valiosos.

‘ No olvides que... Tal como lo indicé Chacén (2013) en el

Para hacer la eleccion del disefio se tiene apartado del enfoque' el disefo también se
como referencia estudios anteriores que se
pueden encontrar en los antecedentes debe delimitar, conceptualizar y justificar, de la

siguiente manera:

1. Delimitar: se define el disefio que se utilizard en la investigacidon segun sea el
enfoque.

2. Conceptualizar: se refiere a explicar el disefio segun la teoria existente.

3. Justificar: para demostrar o evidenciar como el estudio cumple con las

caracteristicas del disefio propuesto.

Figura 9
Disefios de investigacion

Pre-experimentales
Experimentales “puros”
Cuasiexperimentales

Transversales

Disefos
experimentales

Métodos
cuantitativos

Disefios no
experimentales

Investigacion
monometddica
(un solo método)

Longitudinales

Diseino de teoria fundamentada
Diseno etnografico

Diseno narrativo

Diseno fenomenolégico

Diseno de investigacion-accion
Otros

Estudios cualitativos que mezclan
varios disenos

Métodos
cualitativos

Nota: Tomado de Chacén (2013).

La diferencia para elegir uno u otro tipo de investigacidn estriba en la finalidad del estudio,

el problema por investigar, los objetivos de la investigacion, los supuestos, intereses y propdsitos
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del investigador, asi como el tipo de aporte al conocimiento que se quiere brindar a partir de la
investigacion Para mas informacion de los disefios de investigacion refiérase a los Capitulos 7, 15y

17.

Linea de Investigacion

El objetivo de las lineas de investigacion es generar un mayor impacto social en los
productos de investigacion que se desarrollen en la UCAT al centrar el eje de la investigacion
proporcionando analisis critico en los campos de estudio que respondan a las necesidades de la

institucion.

Por ello, se debera delimitar a cual linea de investigacion de las que tiene la Universidad
corresponde el estudio que se esta realizando, de manera que se demuestre la necesidad social
como generadora de los requerimientos de investigacién cuya incidencia puede contribuir para el

bienestar de la sociedad. (Ver Apéndice B: Areas y Lineas de Investigacién UCAT)

Se recomienda
1. Delimitar: se define a cual de las lineas de investigacion de la Universidad responde
la investigacién
2. ustificar: para demostrar o evidenciar cdmo responde la investigacion a la linea de

investigacion.

Participantes o fuentes de informacién

Aqui el interés se centra en responder ¢sobre qué o quiénes se recolectaran los datos?,
éDoénde se pueden encontrar? es decir en los sujetos u objetos de estudio que concuerdan en una

serie de especificaciones. Esto depende del planteamiento inicial de la investigacion.

Tal como lo explica Diaz et al., (2016), se puede recoger informacion de dos tipos de fuentes:
A. Personas: por ejemplo, estudiantes, docentes, padres de familia, directivos, egresados,
entre otras.
B. Documentos: fuentes bibliograficas, documentos producidos por instituciones, documentos

producidos por personas, expedientes, entre otros.
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En ambos casos, el investigador puede decidir recoger informacion de:
A. La totalidad de personas, instituciones, procesos o recursos que poseen las propiedades
inherentes a un objeto de estudio (poblacion).

B. Una parte, subconjunto o subgrupo de dicha totalidad de fendmenos (muestra).

La decision sobre el numero de informantes o
iEs iImportante!:

fuentes depende de factores de caracter:

Después de senalar la muestra del estudio por
tablas
mencionan los criterios de inclusion de los

A. Técnico: el objeto de estudio asi lo requiere.

medio de graficas, o figuras, se

B. Econdmico o practico: el acceso a los

informantes o fuentes de informacion es  participantes del estudio.

posible.

Variables o Unidades de analisis

Este apartado también dependerd del enfoque de la investigacién que se esté realizando,
es decir, si la investigacidn es cuantitativa se denominara Variables, si la investigacién es
cualitativa se denominara Unidades de andlisis. Lo anterior responde a ¢Como los lectores van a

entender el significado de los conceptos propuestos?

Tabla 2
Variables o Unidades de andlisis

Unidades de analisis
Conceptualizaciones analiticas
desarrolladas por el investigador
relacionados con fendmenos o
experiencias humanas que estd bajo
mvestigacion.

Variables
Definicion  Es una propiedad que puede fluctuar
y cuya varlacion es susceptible de
medirse u observarse

Conlleva

Definicion Conceptual: definiciones
de diccionarios o libros
especializados

Definicion Operacional: actividades
para medir la variable.

Conceptualizacion: Se trata de
categorias preconcebidas, las cuales
se debe definir desde la teoria
existente la tematica que se pretende
abordar.

Nota: Hernandez et al., (2014).
Los objetivos especificos, las variables o
unidades de analisis y los instrumentos de
estan intimamente

recoleccion de datos

relacionados. (Ver Apéndice E)
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Instrumentos

Implica que el investigador aqui debera delimitar, conceptualizar y justificar éCuales

fueron los métodos que utilizé para recabar los datos?, estos dependeran del enfoque de la

investigacion. En este apartado se presenta la descripcidn, los instrumentos respectivos se

presentan en los Apéndices. Las opciones de instrumentos los describe Hernandez et al., (2014) a

profundidad en los capitulos 9 y 14, y se pueden observar en la siguiente figura:

Figura 10

Instrumentos para utilizar segun enfoque de investigacion

Cuantitativo

Cualitativo

eCuestionarios
+Observacion

*Pruebas estandarizadas
elnventarios

eDatos secundarios
(recolectados por otros
investigadores)

Mixto

+Observacion
eEntrevistas

*Sesiones en profundidad
o grupos de enfoque

*Documentos, registros,
materiales y artefactos.

*Biografias e historias de

*Es comun utilizar
técnicas e instrumentos
utilizados tanto en los
métodos cuantitativos
como de los métodos
cualitativos.

e|nstrumentos mecanicos o vida
electronicos

e[nstrumentos y
procedimientos especificos
propios de cada disciplina

Procedimiento de Recoleccién y Andlisis de Datos

Este apartado se divide en dos, con lo . iNo olvides que...

cual busca mostrar coémo se efectud la

., En el proceso cuantitativo primero se
recoleccion de datos paso por paso, y luego .

recolectan todos los datos y luego se analiza,
como se informacién

evidencia que la mientras que en ¢l cualitativo la recoleccion

. . el analisis ocurren en paralelo
recolectada es valida y confiable. y p

Procedimiento de Recolecciéon de Datos

Aqui se explica como fue el proceso de recopilaciéon de datos desde las diversas fuentes
utilizadas, para ello se explica por fases o pasos en donde se detalle el proceso, Chacén (2013)

recomienda especificar lo siguiente:
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&

Momento de recoleccién de los datos u obtencién de informacién
= Los aspectos relacionados al consentimiento informado (Ver Apéndice C: Ejemplo de

consentimiento Informado)

e

Explicacién del contexto y lugar en que ocurrié la recoleccion

&

Descripcion del modo en qué se aplicaron los instrumentos en congruencia con el

disefio de investigacion

Procedimiento de Andlisis de Datos

En este aparatado se deberan explicar las estrategias que se sutilizan para efectuar el
analisis de la informacién que se recibe, para ello se toma en consideracion:
= El procedimiento de anlisis (congruente con el disefio de la investigacion)

Figura 11
Andlisis de la informacion segun enfoque

CUANTITATIVO CUALITATIVO

Datos estadisticos

Estadistica descriptiva

Analisis estadistico inferencial

[Analisis paramétricos y no

Estadisticas multivariadas

Nota: Tomado de Chacén 2013
< Eltipo de triangulacién que se utilizé para llevar a cabo la investigacion

Figura 12
Tipos de Triangulacion

Triangulacion
Multiple

Investiga
dores

Métodos
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4+ En caso de haberlo utilizado, definir el programa o software cientifico que se
implementa para el andlisis de la investigacion.

Figura 13
Programas de andlisis segtn el enfoque

(Cuantitativo | f.(CuaIitativo ) L.
\ ) \ } Atlas. ti Decision
Explorer

Minitab Ethnograph || Otros

Otros NVivo
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CAPITULO IV: INTERPRETACION Y DISCUSION DE RESULTADOS

Este se puede describir como uno de los capitulos mds importantes, puesto que es aqui donde
el investigador hace sus aportes y responde a la pregunta de investigacién al detallar ¢ Cuales fueron
los resultados que se alcanzaron con la recoleccion de datos? Asi también lo indica Hernandez et
al,. (2014) “Un buen reporte debe mostrar que la investigacién respondié con claridad al

planteamiento del problema, ese es el mejor pardmetro”. (p. 349)

El investigador debe establecer de qué manera desea mostrar los datos obtenidos con el fin que
los lectores comprendan los resultados, esto lo puede hacer por los medios que considere
necesarios tales como: figuras, graficas, tablas, etc. “Use todos los que conozca y tenga acceso a
ellos, recuerde que una buena presentacidén debe tener riqueza visual” (Hernandez et al,. 2014, p.

349).

Ejemplo 4: diagrama o mapa conceptual y matriz cualitativo

Diagrama 0 mapa conceptual ) ’ ] )
‘ ‘ . Estrategias de reunidn con la mujer por parte del esposo abusivo
Factores relacionados con el arraigo personal 3 una comunidad.

Promesadeno | Promesadeno .
) Soborno e b Los hjos
Nacimiento de los hijos er abuso
) )
+ - +

on |2 comunidad

ios de residena Uecmenlo de 5 s (eendzs | Quiero labajer [nformaciin
ena comunidad i oo
dela mujer insufidente para
para defr determinar la
Partcipacian en eventos , | el qe avcon a:]m?”du it
i ida v i abusivo
e T Argo pessonal & vida uvieon lugaren 3
(omunidad ‘
Quiero recuperer + + . +
/ '\ i autoestimg
) ‘ ) ) Nimero de redes (uiero estar
Araio de familia mtepersondes n e trnquila - + +
comunidad +
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Ejemplo 5: graficas para presentar distribuciones

Histogramas Graficas circulares Otros tipos de graficas
Opinién acerca del actual alcalde del Cooperacion de todo el personal Control paterno sobre el uso que
municipio de San Martin Aurelio (o la mayoria) para el proyecto de los ninos hacen de la television.
calidad (122 = 100%)
4{1.4
e Reganan cuando el nino
0 0
317 No 47.1% 32.9% ve mucha television
I No respondieron 4.1% — A veces casti in
0 0 gan al nino
20.3 21.3% 40.4% 59.6% sin ver television
S Prohiben que vea
0 0
S 64.4% 35.6% | aigunos programas
1.9 74.6% 72 A0h o, | Imponen la hora de
68.4% 31.6% ies 15 &ma
2.3
Muy:
deslavo‘;ab/ Desfa- Neutra/ Hay control No hay control
e vorable Favorable Muy
favoraple

Nota: Hernandez et al., (2014)

Ademads, la presentacion de los resultados es importante que lleve un orden, por ende, los

resultados se van presentando de acuerdo con los objetivos de la investigacidn, asi la interpretacion
debe estar fundamentada en la informacién obtenida en la recoleccidon de datos, el mismo puede
ser llevado a cabo por medio de una exposicidén narrativa donde se presenten los resultados en
detalle, para ello se debe realizar el andlisis de lo que se estda presentando, teniendo en

consideracidon cumplir con la triangulacién de la informacion.

Procedimiento de Analisis de Datos Cualitativo
Se debe recordar que, la forma especifica de analizar los datos varia segun el disefo de
investigacion seleccionado: teoria fundamentada, estudio de caso, etnografico, fenomenoldgico,
investigacion accion, etc. Asi también Herndndez et al., (2014) citando a Grbich (2007) indica que
“cada método marca unos lineamientos para el proceso de analisis, ya que los resultados que se

buscan son distintos” (p. 422).

Sin embargo, un proceso que se realiza es el andlisis detallado de los datos, para ello se
recomienda seguir la codificacién, misma que Hernandez et al., (2014) explica tiene dos planos o
niveles:

e Codificaciéon de primer nivel o codificacidn abierta: donde se codifican las unidades (datos
en bruto) en categorias
e Codificacion de segundo nivel: donde se comparan las categorias entre si para agruparlas

en temas y posibles vinculaciones.
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Este proceso se describe en la siguiente figura:

Figura 14
Reduccion de cddigos a través del proceso de codificacion completo
Revision ®  Dividir los ®  Codificar las ) Reducir ) Agrupar
general de los datos en unidades o redundancia categorias en
datos unidades o fragmentos de las temas
fragmentos (generar categorias
categorias y (codigos)
designarles
codigos)
=
Gran cantidad » Varios ) 20-50 > Codigos 2 Codigos
de datos segmentos de codigos reducidos reducidos a
(textos, datos (unidades) (categorias) a15-30 5-10 temas
imagenes...) »

Nota: tomado de Hernandez et al., (2014)

Procedimiento de Analisis de Datos Cualitativo

Respecto el andlisis de datos cuantitativos Hernandez et al., (2014) menciona que se
deben de recordar dos cuestiones:
e Los modelos estadisticos son representaciones de la realidad, no de la realidad
misma

e Los resultados numéricos siempre se interpretan en contexto.

El proceso de analisis de los datos se encuentra detallado en la siguiente figura, que
explica cada uno paso a paso:

Figura 15
Proceso para efectuar el andlisis estadistico
LY B L)
Fase 1 Fase 2 fase 3
Seleccionar un software 4 FGecutarel programa: PS5, Explorarlos datos:
apropiado para analizar Minitab, STATS, SAS u otro d) Analizar descriptivamente los datos por variable.
los datos. equivalente. b) Visualizar los datos por variable.
LY » B LY
fase 7 Sl Fase‘S i Fase 4
Preparar los resultados para g s ¢ Anallz_ar medlamg pruebas ¢ Evaluar la confiabilidad y
o Realizar analisis estadisticas las hipotesis :
presentarlos (tablas, graficas, i Janteadas (andliis estadistico validez logradas por el o los
fiquras, cuadros, etcétera). ' rpnte rencial) instrumentos de medicion.

Nota: tomado de Hernandez et al., (2014)
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

De acuerdo con Hernandez et al., (2014) en esta parte se:

a) Derivan las conclusiones

b) Explicitas recomendaciones para otras investigaciones, y se indica lo que prosigue y lo que
debe hacerse

¢) Evalda las implicaciones de la investigacion (tedricas y practicas).

d) Establece cdmo se respondieron las preguntas de investigacion y si se cumplieron o no los
objetivos

e) Comentan las limitaciones de la investigacion

f) Destaca laimportancia y significado de todo el estudio

g) Discute los resultados inesperados

Conclusiones

Hernandez et al., (2014) explica que las conclusiones deben ser congruentes con los datos. Y,
si el planteamiento cambid en alguna parte de la investigacién debe ser especificado en este
apartado. Asi también, no se debe confundir con el andlisis y discusion de resultados, no se deben
repetir los resultados en las conclusiones, sin embargo, se deben fundamentar las conclusiones con
los resultados y organizandolas en torno a los objetivos especificos. El objetivo de las conclusiones

es responder a la pregunta principal del planteamiento del problema.

Recomendaciones

Al igual que el apartado anterior, las recomendaciones deben ser congruentes con los hallazgos
y resultados obtenidos. Las recomendaciones, en un estudio de investigacion estan dirigidas a
proporcionar sugerencias a laluzde los resultados, en este sentido las mismas estan
dirigidas:

a. Sugerir, respecto a la forma de mejorar los métodos de estudio.

b. Sugerir acciones especificas en base a las consecuencias.

c. Sugerencias para futuras investigaciones.

Ademas, las recomendaciones se pueden presentar por agrupaciones, donde vayan dirigidas a

poblaciones especificas a quienes conciernen.


https://www.monografias.com/trabajos5/natlu/natlu
https://www.monografias.com/trabajos11/metods/metods
https://www.monografias.com/trabajos4/acciones/acciones
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CAPITULO VI: PROPUESTA DE SOLUCION AL PROBLEMA ESTUDIADO

En este capitulo se explica ¢ CoOmo esta integrada la solucidn al problema estudiado? Para

ello se debera delimitar cual es la propuesta que realizan los investigadores (por ejemplo, un

manual, un protocolo, un planeamiento, etc.)

La solucion de un problema es una secuencia de acciones que conducen a una meta

definida. Hay que recordar que “cada problema es original y, por lo tanto, no existe un

procedimiento Unico que garantice su solucidon”. (Ziman, 2014, parr. 1).

Pero, en general, para la solucidn de cualquier problema se puede seguir el modelo del

disefio de investigacién-accién propuesto por Alvarez-Gayou
(2003) donde menciona que “Su modelo consiste en una serie
de decisiones en espiral, las cuales se toman en ciclos
repetidos de analisis para reconceptualizar el problema”. (p.
160). Los mismos se han adaptado para el presente capitulo y

a continuacién, se detallan los aparatos que debe conllevar:

Introduccidn a la propuesta

No olvides que...

Estos apartados corresponden a la
PROPUESTA DE SOLUCION,
NO a los de la investigacion

Para resolver un problema hay que contar con toda la informacién disponible y hacerla lo mas

explicita posible, por ello en este apartado se define claramente la situacién o el problema haciendo

especial énfasis Unicamente a lo que concierne con el problema y la propuesta de solucién. El

investigador debera recurrir a diversas fuentes para definir qué hacer, cdmo hacerlo y qué técnica

usar, con esta informacion, se puede dedicar a encontrar la solucién del problema.

Objetivos o metas de la propuesta

Se especifican los objetivos que persigue la propuesta realizada, estos definen el estado final

del proceso al que se desea lograr.
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Justificacion de la propuesta

Se detalla porqué la propuesta de solucion de problema es la mas apta, para ello se puede
hacer una evaluacién de las necesidades, las fortalezas que tiene la estrategia propuesta y
estableciendo también las limitaciones internas y externas. Asi como la viabilidad para llevarse a

cabo y la conveniencia de esta.

Procedimiento

Las técnicas de solucién concretas aplicables para resolver un problema varian segun el tipo

de problema de que se trate y segln la experiencia y conocimientos del investigador. Sin embargo,

es necesario sefialar algunos pasos y procedimientos generales que se llevan a cabo.

Ziman (2014) indica que

Es necesario confirmar que la solucion obtenida sea correcta, verificando tanto los
resultados obtenidos como el método utilizado. Es indispensable analizar rigurosamente
cada paso vy verificar la plausibilidad de cada una de las suposiciones y de cada una de las

aproximaciones usadas para simplificar el problema (parr. 16).

Para ello se especifican las etapas o fases en secuencia que se siguieron para realizar la
propuesta de solucién al problema, esto va a ser propia de cada investigacién, sin embargo, se
puede definir algunos importantes tales como: definicion del problema, plan de solucién vy
evaluacion

a. Ladefinicidn del problema; corresponde a cdmo se llevd a cabo la investigacidn

b. El plan de solucién; es el método elegido

c. La evaluacidn; ya que una vez realizada la propuesta se pasa por el proceso de
validacién por parte de expertos, en donde se indican las personas que formaron

parte de la revisidon y cdmo se integraron las recomendaciones al documento.
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Ejemplo 6: Pasos del procedimiento

Definir el
problema

Toma de
decisiones

Evaluacion de
las
necesidades

Evaluacion del
plan

Generacion de

ideas

Creacién del Evaluar la
[l G2 accion
solucién —_ ]

Descripcién

“La concepcidn es producto de una actividad creativa, a través de la cual se combinan y
organizan los conocimientos adquiridos para concebir un plan que sea plausible, recurriendo a
tanteos y ensayos”. (Ziman, 2014, parr. 11). Para lograrlo, en este apartado se realiza una breve
descripcién de cdmo se encuentra constituido el documento de la solucidn al problema estudiado.

Y se menciona cual es el Apéndice en el que se encontrard la propuesta completa.

Modo de Uso

Finalmente es fundamental que los investigadores dejen claro el modo de Uso del
documento para la implementacién exitosa del mismo. Se recomienda, especificar:
- Quién o quiénes seran los responsables de la implementacidn

- Recursos (Materiales o conocimientos) que se requieren para llevarlo a cabo

No olvides que...

Este es un CAPITULO y como tal
lleva todo lo que se solicité
anteriormente, el PRODUCTO
como solucién de problema va en
APENDICES.
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Referencias

éCudles fuentes se citaron durante la investigacion? Cada fuente que se cite en la
investigacion (exceptuando las comunicaciones personales) debe aparecer en su lista de referencias
y viceversa., esto es de vital importancia debido a que le ofrece al lector poder irse a la lista de

referencias y encontrar la fuente original para acceder a ella.

No olvide que se debe seguir el formato APA actualizado para realizar correctamente este

apartado al indicar los datos que se solicitan.

Apéndices

Al realizar una investigacion puede haber material importante y grande que, no
necesariamente se debe de poner dentro del escrito ya que el mismo detraeria al lector y le haria
perder el hilo conductor de lo que esta leyendo, por eso se recomienda incluirlos como apéndices

gue es entendido como material complementario.

Sanchez (2019) menciona que, si el escrito tiene solo un apéndice, se marca como Apéndice;
pero si el manuscrito tiene mas de un apéndice, se etiqueta cada uno con una letra mayuscula
(Apéndice A, Apéndice B, etc.) y se le debe poner un titulo, esto en Nivel 2 (APA), los mismos se
presentan en el orden en que se menciona en el texto principal, y se presenta cada apéndice en una

pagina separada.
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ARTICULO DE INVESTIGACION CIENTIFICA

éQué es un articulo cientifico?

No olvides que...

“Un articulo cientifico es un informe escrito y publicado
qgue describe resultados originales de investigacion”. (Day,
20025, p. 8). Es decir, que un articulo cientifico es el escrito
qgue, de un modo muy concreto y organizado resume los
aportes y resultados de la investigacidon que se llevé a cabo
con el fin de compartir con la comunidad cientifica datos

valiosos y asi aportar a un area especifica.

Una investigacion esta completa
s6lo cuando los resultados se
comparten con la comunidad

cientifica.
APA (2010)

¢Cuales son sus caracteristicas?

De acuerdo con Gonzalez (2019) los articulos poseen varias caracteristicas, que el autor debe

de cuidarse cumplir, de las cuales se pueden resaltar las siguientes:

#+ Serefieren a un problema cientifico.

+ Los resultados deben ser validos y fidedignos (no necesariamente deben ser

experimentales, también pueden ser tedricos).

#% Son originales: cada articulo comunica por primera vez los resultados de una

investigacion.

Posee rigor cientifico y caracter ldgico.

= = F # ¥

cientifico.
Debe ser breve y conciso.

Tener compatibilidad con la ética.

Son presentados en revistas cientificas, conferencias y otros modos de presentacion.
Suele tener un formato previamente establecido que le sea compartido al autor

Es un documento formal, publico, controlado y ordenado.

Debe tener claridad y precisiéon. Es necesario el uso de un lenguaje y vocabulario
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Tipos de articulos para publicar

En la figura 16 se pueden ver cudles son los diversos tipos de articulos que propone el
Manual de Publicaciones de la American Psychological Association APA (2010), todos de ellos
importantes para compartir y aportar con la comunidad cientifica desde el conocimiento especifico
y particular que cada uno de estos aporta.

Ademas, para los articulos Teoldgicos se recomienda utilizar el documento “Criterios
especificos de citacidn de textos biblicos y del magisterio de la iglesia catdlica en investigaciones de

Educacion Religiosa y otras carreras”

Figura 16
Tipos de Articulos Para mds informacion al

respecto visite el Manual de
APA (2010) Capitulo 1: Estilo
Resefias de Estudios .,
Literatura Empiricos de Redaccion para las
ciencias sociales y
conductuales

N,IArttu(:qu:),s X Estudios Articulos
etodologi de Caso Tedricos
cos

Otros...

(resefias de

Teoldgicos libros, .
monografias,

informes
breves

La organizacion del Articulo Cientifico

Tomen en consideracidon que, los requisitos especificos para la presentacién de un articulo
pueden diferir de una publicacion periddica a otra, sin embargo, de acuerdo con lo estipulado por
el APA (2010) un articulo cientifico generalmente se encuentra estructurado tal como se observa en
la Figura 17, ademads a continuacién se presentara la descripcién detalla de lo que contiene cada

uno de esos apartados segun el APA.
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Figura 17
Estructura de un articulo
s Titulo
Cabecera * Autor

« Filiacién institucional del autor
= Resumen
.» Abstract
= Palabras clave
« Introduccion

de articulo

Estructura - Método
de un » Resultados
articulo - Discusioén
+ Referencias / apéndices o material
complementario

Nota: Tomado de Chacén (2013)

Cabecera del articulo
Titulo.

El titulo debe de sintetizar la idea principal del escrito de una manera sencilla y con un estilo
adecuado

Ser explicativo por si solo.

Evite utilizar abreviaturas.

Extensidon recomendada es de no mds de 12 palabras.

Debe escribirse con letra inicial mayuscula, centrarse entre el margen izquierdo y el derecho.

Estar situado en la mitad superior de la pagina.

Nombre del autor y afiliacidén institucional.

Nombre del autor: se utiliza el nombre de pila y los apellidos.
Omita los titulos (Dr., Prof.) y los grados académicos (PhD, pSYd, eDd).
Los nombres de los autores deben aparecer en el orden de sus contribuciones y centrados entre

los margenes laterales.

Afiliacion institucional: se refiere al lugar en el que el autor o autores efectuaron la investigacion,
el cual por lo comun es una institucién.
Se incluye la afiliacion doble solo si las dos instituciones contribuyeron con el estudio de manera

considerable.
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Si uno de los autores no tiene afiliacién institucional se pone debajo del nombre la ciudad y el

lugar de residencia.

Ejemplo 7: Nombre del autor y afiliacion institucional

Intervencion psicolégica para la promocion de habilidades sociales en personas

privadas de libertad

Juan Pablo Zamora Cascante

Escuela de Psicologia, Universidad Catdlica de Costa Rica

Nota: Tomado de Revista Humanitas 16 (2019)

Nota de Autor.

Aparece con cada articulo impreso para identificar la afiliacion departamental de cada autor, y

brindar un punto de contacto, tal como el correo electrdnico para el lector interesado.

Estructura del articulo
Resumen.

Es una sintesis breve y global de los contenidos del articulo. Permite que los lectores revisen los
contenidos del articulo de manera rapida. El resumen puede ser el parrafo mas importante de un
articulo, debera 1) indicar los objetivos principales y el alcance de la investigacion, 2) describir los
métodos empleados, 3) resumir los resultados, y 4) enunciar las conclusiones principales.

Por ello se recomienda seguir las siguientes indicaciones:

No debe exceder de las 150 palabras y estar redactado en prosa en un solo parrafo.

Emplee un lenguaje claro y conciso.

Se emplea el tiempo presente para describir las conclusiones o los resultados obtenidos.
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Se deben incorporar palabras clave al final del resumen para que los usuarios tengan la posibilidad

de encontrarlo en las bases de datos.

Ejemplo 8: Resumen de un articulo

Resumen
El presente trabajo busca documentar una experiencia de profesionalizacion, desde la intervencion
psicoterapéutica, a nivel grupal e individual, con personas privadas de libertad. Se llevo a cabo en
seis fases a saber: consolidacion tedrica, diagnodstico institucional, revision de expedientes,
intervenciéon psicoterapéutica grupal en promociéon de habilidades sociales, intervencion
psicoterapéutica individual y evaluacién sistematica y detallada del proceso. En el proceso
se utilizaron los talleres grupales como herramienta de construcciéon de conceptos, los
cineforos para analizar situaciones de la vida real en torno a los temas comentados y grupos
de discusion como medio analisis del discurso de los participantes. Asi, en este trabajo fue
posible visualizar avances positivos en la poblacion, observandose la capacidad de cambio en las

personas privadas de libertad.

Palabras clave: Habilidades sociales, intervencion psicoterapéutica grupal, intervencion

psicoterapéutica individual, personas privadas de libertad.

Nota: Tomado de Revista Humanitas 16 (2019)

Finalice haciendo el mismo resumen y las palabras clave en un segundo idioma de su eleccidn,

generalmente se presenta en inglés Abstract.

Introduccién.
El contenido comienza con la introduccidn escrita en tiempo presente, en este apartado se explora
la importancia del problema y se hace la presentacidon de una pregunta, de porqué se ha hecho este
trabajo y expone el interés que tiene en el contexto cientifico. Ademds, debe incluir la descripcién
de trabajos previos relacionados con el tema “pero no se sienta obligado a incluir un recuento
histérico exhaustivo. Suponga que el lector conoce el problema bésico y no quiere una explicacion
completa de su historia” (APA, 2010, p. 28) demuestre ademas la continuidad légica entre el trabajo
anterior y el actual. Y qué aspectos no dejan claros, que constituyen el objeto de la investigacion. El

ultimo parrafo de la introduccidn se utiliza para resumir el objetivo del estudio.

Método.

En este apartado se describe en detalle cdmo se ha hecho el estudio, para ello se redacta en tiempo
en pasado. La importancia de este apartado radica en que “una descripcion completa de los

métodos empleados permite al lector evaluar si la metodologia es apropiada, asi como la
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confiabilidad y la validez de los resultados obtenidos. También hace posible que los investigadores
experimentados repliquen el estudio si asi lo desean” (APA, 2010, p. 29). La seccién de material y
métodos se organiza en:

1) Enfoquey disefio: Se especifica la metodologia empleada, detallando cual se utiliza.

2) Poblacién: cantidad participantes o tamafio de la muestra y sus caracteristicas demograficas
significativas de acuerdo con la investigacion (por ejemplo, edad, sexo, nivel de educacién,
condicién socioecondémica, orientacion sexual) incluyendo criterios de inclusién.

3) Entorno: lugar del estudio

4) Recoleccidn y anélisis: se muestran las manipulaciones experimentales o las intervenciones
empleadas y como se llevan a cabo.

5) Instrumentos: técnicas, mediciones y unidades, pruebas piloto, aparatos y tecnologia, etc.

Resultados.

Se escribe en tiempo pasado, y en este se resumen los datos recopilados y el analisis de los datos
que sea relevantes para el discurso. Para ello los datos se presentan las tablas y figuras que expresen
de forma clara los resultados del estudio realizado por el investigador y deben cumplir dos
funciones:

1) Expresar los resultados de los experimentos descritos en el Material y Métodos.

2) Presentar las pruebas que apoyan estos resultados.

Discusion.

La APA (2010) explica que, “Aqui examinara, interpretara y calificard los resultados, hara inferencias
y, a partir de ellos, obtendra conclusiones. Enfatice las consecuencias tedricas o practicas de los
resultados”. (p. 36)

Este apartado se escribe en tiempo presente.

Al reportar los resultados se debe poner la informacién suficiente que ayude al lector a entender
totalmente los analisis realizados y las posibles explicaciones alternas para comprender los
resultados.

Si estudio las intervenciones, detalle todos los acontecimientos adversos importantes y/o efectos

secundarios en cada grupo de intervencion.
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Finalmente, se finaliza este apartado con un planteamiento razonado y justificable sobre la
importancia de sus descubrimientos.

Referencias.

La lista de referencias se comienza en una pdgina nueva. Aqui se deben reconocer los trabajos de
otros profesionales y se proporciona un modo fiable para localizarlos. La APA (2010) menciona que
esta lista de referencias no debe ser exhaustiva, pero si deben ser las suficientes que sustenten la
necesidad de la investigacidon y que los lectores puedan ubicar las que requiera que estuvieron

citadas dentro del texto. En general, la literatura recomienda un minimo de 15 referencias.

Apéndices y materiales complementarios.

Se utilizan cuando se desea mostrar informacion importante pero que, si se pone en el cuerpo del
manuscrito podria distraer la atencion del lector. Por lo tanto, se nombra en el texto, pero se
presenta la documentacion al final del articulo.

No se debe olvidar que, se designa cada apéndice con una letra en mayuscula y se le debe poner

titulo.
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APARTADO liI:
ESCRITURA DE ENSAYOS

¢Qué es un ensayo?

Un ensayo académico segun Anguiano et al., (2014) se define como “una clase de texto del
género argumentativo, en el que se expone, se presenta y defiende un punto de vista (una postura)
sobre un tema, o se analiza un objeto, en respuesta a una cuestién determinada” (p. 27).

Ademds, menciona que hay que tener en cuenta que un ensayo suele juzgarse de acuerdo con tres
criterios:

4+ Un contenido relevante y bien documentado.

4+ Un argumento apropiado y bien organizado.

4+ Eluso correcto e idiomético del lenguaje.

Tipos de ensayo

Es importante conocer cudles tipos de ensayo hay posibilidad de realizar dependiendo

de las intenciones del escritor, para ello se definen a continuacion

Figura 18
Tipos de ensayo

e Explica, describe o define un objeto a
Ensayo la audiencia. Con frecuencia un ensayo
EXpOSitiVO expositivo incluye mas de una de estas
funciones.

* Plantea la postura critica del escritor
Ensa\/O con respecto a un tema, la cual define

Argumentativo (sustenta) por medio de razonamientos
y evidencias.

* |dentifica los elementos de un objeto o
un evento y la relacién entre ellos, los

Ensayo

Analitico evlala, deduce sus implicaciones y los
presenta a la audiencia.

Nota: Tomado de Anguiano et al (2014).
La légica del ensayo

De acuerdo con Gamboa (s.f.) citado por Chacdn (2013) especifica que “La ldgica es crucial

en un ensayo y lograrla es algo mas sencillo de lo que parece: depende principalmente de la
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organizacion de las ideas y de la presentacion” para lograrlo propone el uso de dos posibles tipos

de razonamiento:

Tabla 3

Tipos de I6gica para el ensayo

Inductivo

Deductivo

Forma de
uso

Uso
exitoso

Ventaja

El escritor comienza el ensayo
mostrando ejemplos concretos para
luego deducir de ellos las
afirmaciones generales.

Para tener éxito, no solo debe elegir
bien sus ejemplos, sino que también
debe de presentar una explicacion
clara al final del ensayo.

La ventaja de este método es que el
lector participa activamente en el
proceso de razonamiento y por ello
es mas facil convencerle.

El escritor comienza el ensayo
mostrando afirmaciones generales,
las cuales documenta
progresivamente por medio de
ejemplos concretos.

Para tener éxito, el escritor debe
explicar la tesis con gran claridad y,
a continuacion, debe utilizar
transiciones para que los lectores
sigan la légica / argumentacion
desarrollada en la tesis.

La ventaja de este método es que si
el lector admite la afirmacion general
y los argumentos estan bien
construidos generalmente aceptara
las conclusiones.

Nota: Tomado de Gamboa, (s.f.)

Proceso para escribir un ensayo

Para empezar a escribir un ensayo se puede seguir una serie de pasos que se resumen a

continuacién:
1.
2
3
4.
5
6
7.

8.
9.

Elegir un tema que sea de su interés

Hacer una lista de ideas donde muestra su postura al respecto

Recopile informacién sobre el tema, buscando fuentes confiables y recientes

Hacer un esquema general. Ello le permitira presentar todas las ideas, asi como los

argumentos centrales de un modo visual.

Escribir el primer borrador asegurandose lleva todas las partes que se deben de

desarrollar

Sustentar su postura respecto el tema utilizando ejemplos, datos y argumentos

Revisar que el texto tenga coherencia, sea claro y comprensible

Si tiene la oportunidad entréguelo a otra persona que le dé la opinion

10. Reescribir los fragmentos del ensayo que asi se requieran



45

La organizacion del Ensayo

Un ensayo consta de 3 partes fundamentales: introduccién, desarrollo, y conclusién. A

continuacidn, se detalla cada una de esas partes.

Introduccion

La introduccién presenta el tema de manera general, Nota importante...

se le da al lector un panorama de lo que se presentara en el
En la mayoria de los casos, se
escribe una vez la organizacion del

que lo componen). Para ello no se extenderd mas de un  €nsayo esta clara, es decir, después
de varios borradores.

ensayo incluyendo la estructura (organizacion con las partes

parrafo (a lo sumo dos).

Al respecto Gamboa (s.f.) propone que “habra que limitar el tema y enfocarlo, es decir,
organizarlo de acuerdo con una cierta perspectiva y mediante una serie de preguntas que el escritor
se hace a si mismo” (p. 3). El generar ideas sobre una pregunta concreta ayudara al escritor a

enfocarse y escribir sobre una sola tematica en profundidad.

Desarrollo

El siguiente elemento del ensayo es el desarrollo, cuerpo, o argumentacién, este es un
apartado fundamental puesto que evidencia la capacidad del escritor para expresar sus ideas

argumentado y fundamentando lo que escribe. Para ello tome en consideracién que:

La forma correcta de hacerlo es dedicar los parrafos necesarios para describir o
explicar la idea principal del escrito, cuando se trata de un ensayo expositivo;
demostrar la validez de la postura del autor, si éste es argumentativo; o descomponer
y analizar el todo en sus partes, cuando el propdsito del escritor es analizar un objeto.

(Anguiano et al., 2014, p. 30).

Para argumentar adecuadamente el ensayo Gamboa (s.f.) recomienda utilizar las siguientes
estrategias:
#+ El analisis. Consiste en la descripcion de partes o componentes de una entidad. Es una

técnica propia del estudio de la literatura.
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4+ Comparacion y contraste. Sirve para sefialar semejanzas y diferencias entre dos o mas
conjuntos o entidades.

4 Definicidn. Aclaracidon de un término o concepto que el lector puede desconocer.

4 Clasificacién. Se parece mucho al andlisis, pero en vez de preguntarse por las partes de
gue se compone la totalidad se pregunta por las diferentes clases de la entidad.

+ Lacausay el efecto. Examina un objeto o fendmeno y busca sus origenes y consecuencias.

Conclusion

Corresponde a la ultima parte del ensayo, cuya funcidén es la—funeidén sintetizar los
argumentos presentados en el cuerpo del escrito, replantear la tematica a la luz de la evidencia

presentada y derivar sus implicaciones. (Anguiano et al., 2014).

De este modo, la conclusidn cierra el circulo iniciado con la formulacién, continuado por la

argumentacion y terminado con la sintesis de lo anterior.

Referencias

Al igual que en los apartados anteriores vistos en la presente guia (Investigacion cientifica y
ensayo) en el apartado de Referencias se deben presentar todas aquellas fuentes que hayan sido
utilizadas en el cuerpo del escrito, siguiente el formato APA en su ultima edicién segun lo estipula

la Universidad.

En la literatura sobre el tema no se ha encontrado una recomendacion sobre una extensién

determinada para dicha clase de textos, por lo que ésta es variable.
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APARTADO IV:
RECENSION

¢Qué es una recension?

La recension bibliografica supone un proceso de lectura critica de un libro, de un articulo, de

una tesis o de una comunicacién a un congreso.

De acuerdo con Segura (s.f.) como tal proceso comprende:
1. Lalecturadelaobra
2. El analisis de su contenido

3. Lacriticay valoracién de esta en relacion con la literatura existente sobre el tema.

Una recensién no supone un sencillo resumen de la obra, ni un mero analisis de contenido, pues
lo que le otorga sentido y dimension académica y cientifica es la critica, el juicio que aporta el autor
de la recensién en relacidn con otras obras conocidas del mismo ambito o en relacién con su propia

experiencia.

Supuestos Basicos

Tal como se menciond anteriormente una recensidn consiste, fundamentalmente, en un
trabajo expositivo breve sobre el contenido de cualquier tipo de documento, en donde se espera
gue cumpla con dos pretensiones basicas: ser sintético y critico.

Para ello Valderrama (2013) explica lo siguiente:

e Que sea sintético no significa solamente que deba ser breve en su extension. Alude mas
bien a la intensidad con la que se examina la obra que se resefia. En efecto, la recensién
debe poner de relieve lo fundamental de ese documento, la estructura bdsica e ideas
fundamentales que la sostienen; cudles son, por tanto, las claves de lectura que permiten
comprender su contenido. No se trata, pues, de un simple resumen, puesto que a quien
elabora la recensidn le mueve un interés distinto al simple expositor: ofrecer luz sobre Ia

totalidad del documento que analiza y posicionarse criticamente ante él.
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e Ademas, la recensidn debe ser critica, incluso polémica en algunos casos. No se trata de
juzgar, sin mas, el contenido del documento en funcién de nuestros propios gustos o
criterios, sino sefalar, mas bien, qué problemas pueden suscitarse a propdsito de ciertas
ideas suyas (o de la totalidad de la argumentacién), qué lagunas o aspectos no resueltos
merecerian mayor profundizacién, qué importancia, vigencia, actualidad... tiene el tema
que se trata, etc. Evidentemente, si se entra en discusidn con el autor —cosa perfectamente
legitima— deben apuntarse del modo mas claro posible las razones que justificaria hacerloy

las tesis que se defienden.

Debe en todo momento tenerse a la vista una orientacidn general, casi como si se tratase del
fin del propio escrito: éste deberia servir para animar e introducir en la lectura del libro a quienes
todavia no lo hubieran hecho y, por tanto, desconocen su contenido, estructura y forma. Todo lo

gue se diga debe servir a este objetivo, suscitando el interés.

éPara qué sirve?

De acuerdo con lo mencionado por el Centro de Investigaciones y Servicios Educativos (s.f.) la
recension sirve para:
1. Profundizar en la lectura de un libro, texto, articulos y aprender de ellos.
2. Redactar un escrito con el argumento e impresiones que causo esa lectura.
Ademads, Habitualmente las recensiones se pueden hacer de cualquier libro o articulo. Una
critica y/o comentario se puede hacer siempre como orientacidn al lector antes de comprar el libro,
o antes de leerlo y, como valoracidn critica respecto a su género, argumento, ideas, pensamiento,

trayectoria del autor, etc.

Estructura de una recension

El primer paso para hacer una recensioén es la lectura reflexiva del libro Leer con reflexién un
libro de pensamiento, de consulta o ampliacion de conceptos, supone ir leyendo de forma
continuada con un lapiz en la mano, para subrayar aquellos pensamientos, ideas o pasajes que nos
interesan, nos "llaman la atencién" o desconocemos total o parcialmente. Esta medida de lectura

IH

inteligente ayuda después de terminado el libro, a tener una "columna vertebral” de todo el

contexto leido.
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1. Ficha bibliografica
e Titulo (en este caso, el del libro que toca resefiar: Apellido del Autor, Inicial de Nombre,

Titulo de la obra en cursiva, Editorial, Lugar y afio). Todo ello centrado
e Autor de la recension
e Asignaturay Grupo

e Fecha (basta concretar curso, debajo de lo anterior, en margen derecho también de

pagina)

2. Breve presentacion de la obra

En la que se comenta el caracter o género de la obra (novela, poesia, ensayo, investigacion,
manual, divulgacidn...), si es una obra colectiva (compilacion de articulos, estructura en diversas
partes, divisién por capitulos...) o individual, si se trata de una novedad bibliografica o de reedicidn

de una obra clasica en la materia.

3. Andlisis de contenido de la obra

En el que se relatard de forma sintética la estructura y contenido de la obra, cémo ha dividido
el autor o los autores el texto, valorando cada una de sus partes o capitulos y haciendo comentarios
criticos a parrafos que se podran transcribir textualmente en la misma linea (” siempre entre

comillas” indicando entre paréntesis el nimero de pagina correspondiente).

No se trata de solo copiar y pegar, sino de comentar los apartados de mayor interés, de criticar
su contenido y de transcribir aquello que se considere de importancia, para recalcarlo o criticarlo
con mayor énfasis, como referencia documental de los comentarios vertidos. La literatura consulta

indica que la extensidn de este apartado no superara las cinco paginas

4. Valoracion global y juicio critico de la obra

Supone la parte sustancial de la recension. Las opiniones que se expresen en este apartado
deberan estar suficientemente argumentadas y documentadas (concitas a otros libros. Se utilizara
la cursiva en lugar del subrayado para el titulo de las obras.). Resulta de gran relevancia en este
apartado saber situar la obra en su contexto considerando todas sus dimensiones (social, literaria,

cientifica, divulgativa...), tratando de ser critico con lo superficial y reiterativo, pero ponderando y
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recomendando todo aquello que la obra muestra de novedoso, original y atil. La extensién mdaxima

recomendada es de dos paginas.

5. Referencias bibliograficas
Se enlistan las referencias bibliograficas que se citen a lo largo del trabajo siguiendo las normas

APA. (Segura, s.f.)
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Apéndice A

Taxonomia de Bloom

OBJETIVO
COGNITIVO

Apéndices

DEFINICION

VERBOS

(para expresar

acciones o

tareas a realizar
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Cuando utiliza la informacion recibida en
situaciones nuevas y concretas para resolver
problemas.

e Escribir
¢ describir
El sujeto es capaz de recordar informacion e enumerar
CONOCIMIENTO [anteriormente aprendida. » etiquetar
e reproducir
. . . e seleccionar
Reconoce informaciones, ideas, hechos, e hacer listas
fechas, nombres, simbolos, definiciones, etc., e hacer carteles
de una forma aproximada a como las ha ¢ nombrar
aprendido. » decir
e definir
e Clasificar
A e citar
COMPRENSION El sujeto entiende "se hace suyo" aquello que  convertir
ha aprendido y esto lo demuestra cuando es . :setsl‘r:;'at’ljr
capaz de presentar la informacion de otra : explicar
manera, cuando la transforma, cuando « generalizar
encuentra relaciones con otra informacion, ¢ dar ejemplos
cuando se asocia a otro hecho, cuando se ¢ exponer
saben decir las posibles causas y g Tle“t‘m'r
. . lHustrar
consecuencias. . parafrasear
L]
Usar
recoger
calcular
El sujeto es capaz de utilizar aquello que ha construir
aprendido. controlar
determinar
establecer
Cuando aplica las destrezas adquiridas a incluir
nuevas situaciones que se le presenten. producir
proyectar

proporcionar
relacionar
solucionar
transferir
aplicar
resolver
utilizar
demostrar
informar
aplicar
relatar
contribuir
administrar
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ANALISIS

Cuando el sujeto es capaz de descomponer el
todo en sus partes y puede solucionar

problemas a partir del conocimiento adquirido.

Cuando intenta entender la estructura de la
organizacion del material informativo
examinando las partes de las cudles se
compone.

® & @ @ o o © ° ° & o o 0 o o

Analizar
discriminar
categorizar
distinguir
comparar
ilustrar
contrastar
precisar
separar
limitar
priorizar
subdividir
construir
diagramas

SINTESIS

Cuando el sujeto es capaz de crear, integrar,
combinar ideas, planear y proponer nuevas
maneras de hacer.

Crear aplicando el conocimiento y habilidades
anteriores para producir alguna cosa nueva u
original.

Crear
adaptar
anticipar
planear
categorizar
elaborar
hipétesis
inventar
combinar
desarrollar
comparar
comunicar
compilar
componer
contrastar
expresar
formular
integrar
modificar
reconstruir
reorganizar
revisar
estructurar
sustituir
validar
facilitar
generar
incorporar
iniciar
reforzar

EVALUACION

Emitir juicios respecto al valor de un producto
segun opiniones personales a partir de unos
objetivos dados.

Valorar
comparar
contrastar
concluir
criticar
decidir
definir
interpretar
juzgar
justificar
ayudar

Nota: Tomado de calameo.com



Apéndice B

Areas y Lineas de Investigacién de la UCAT

¢ Cuales son las lineas de investigacion que
tiene la UCAT?

* Promocion de una cultura de = Atencion colectivos
paz vulnerables

* Representaciones sociales de la
interculturalidad

« Desarrollo de Inteligencia

Espiritual
4 ™ e ~
¢ Docencia aplicada a la * Empredurismo e * UsodelasTiICenla
educacidén innovacion educacion de calidad

Laboral




Area: Social

LINEAS TEMAS SUGERIDOS CARRERAS AFINES
INSTITUCIONALES
e Violencia en contextos educativos Psicologia
Promociondeuna ¢ Desercion estudiantil en el sistema educativo costarricense Educacidn
cultura de paz ¢ Manejo de grupos; Conductas Violentas en los centros Orientacion
educativos; Rol de liderazgo asumido por los directores de Ingenieria
Instituciones Educativas Publicas Ciencias Teoldgicas
e Resolucion de conflictos Derecho
e Convivencia pacifica
* Redes sociales

LINEAS TEMAS SUGERIDOS CARRERAS AFINES
INSTITUCIONALES
¢ Representacion social de migrantes Psicologia
Representaciones ¢ Representacion social de convivencia Educacion
sociales de la ¢ Temas sociales de investigacién intercultural Orientacién
interculturalidad ¢ Representacion social de ambiente y ecologia Administracion
¢ Educacion para el didlogo intercultural Ingenieria

Ciencias Teolagicas

Derecho

LINEAS TEMAS SUGERIDOS CARRERAS AFINES

INSTITUCIONALES

¢ Educando la inteligencia espiritual
Desarrollo de ¢ Habilidades de |a inteligencia espiritual
Inteligencia Espiritual * Dimension transcendente del ser humano
¢ Elfendmeno religioso y sus manifestaciones
¢ Dimension creyente y desarrollo humano
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Area: Salud

LINEAS TEMAS SUGERIDOS CARRERAS AFINES
INSTITUCIONALES
¢ Embarazo en la adolescencia Psicologia
Atencion colectivos ¢ Acceso ala educacién y el trabajo Educacion
vulnerables e Politicas nacionales sobre género Orientacion
¢ Violenciay género Administracion
Ingenieria

Ciencias Teoldgicas
Derecho

LINEAS TEMAS SUGERIDOS CARRERAS AFINES
INSTITUCIONALES
Atencion colectivos ¢ Calidad de vida de personas con enfermedad cronica Psicologia
vulnerables ¢ Intervencion en crisis para familiares de personas con Educacion
enfermedad cronica Orientacion
o Rol del cuidador Administracion
*  Manejo del duelo Cuidados Paliativos
¢ Perfil de la persona con discapacidad

LiNEAS TEMAS SUGERIDOS CARRERAS AFINES
INSTITUCIONALES
Atencion colectivos ¢ Intervencidn y tratamientos en el AM Psicologia
vulnerables ¢ Calidad de vida en el AM Educacidn
¢ Oportunidades para la inclusion e integracion social del Orientacion
adulto mayor Administracion
¢ Manejo del proceso de transicidn Ingenieria

Ciencias Teoldgicas
Derecho




Area: Educativa

LINEAS TEMAS SUGERIDOS CARRERAS AFINES
INSTITUCIONALES
Docencia aplicadaala * Formacién y capacitacion en docencia Psicologia
educacién ¢ Innovacion didactica Educacion
e Formacidn y educacion en ecoturismo sostenible Orientacion
¢ Formacidn y capacitacién en investigacion Administracion
Ingenieria
Inglés

Area: Laboral

LiNEAS TEMAS SUGERIDOS CARRERAS AFINES
INSTITUCIONALES
Empredurismo e ¢ Insercion y desempefio laboral Psicologia
innovacién e Desarrollo de empresas innovadoras Educacion
e Capacidad gerencial y gestion de proyectos Orientacién
¢ Tecnologias limpias Administracion
Ingenieria
Inglés

Area: Tecnoldgica

UsodelasTICenla ¢ Apoyodelatecnologiaen la educacién y aprendizaje Psicologia
¢ Mecanismos de seguridad en redes telematicas Educacion
Orientacién

educacion de calidad

Administracion
Ingenieria
Inglés
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Apéndice C

Ejemplo de consentimiento Informado

UNIVERSIDAD CATOLICA DE COSTA RICA
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA SER SUJETO DE INVESTIGACION

“Incluir Tema de investigacion o practica... ”

La presente investigacion es conducida por XXXX, de la Universidad Catodlica de
Costa Rica, cuyo objetivo es (Objetivo general de la investigacion).

Su participacién en esta actividad (entrevista, encuesta, grupo focal,
participante de taller, etc.) es de gran importancia y consiste en (responder
preguntas de entrevista abierta, da su opinién, responder a...; participar en )
con una duracién aproximada de __ minutos, quedando la probabilidad de realizar una
segunda entrevista para profundizar la informacion. (Existe la posibilidad de que la actividad
sea grabada en audio o video).

La participacion es este estudio es estrictamente voluntaria. La informacion que se
recoja sera confidencial y no se usara para ningun otro propoésito fuera de los objetivos de la
presente investigacion. Los resultados de la actividad podrian ser publicados en una revista
cientifica manteniendo el anonimato de los participantes.

La participacion en esta actividad no presentard ningun riesgo. Si tiene alguna duda
sobre este proyecto puede hacer preguntas en cualquier momento durante su participacion o
comunicarse con : correo o al Teléfono

€Sa persona es

Agradecemos de antemano por su participacion y colaboracion en el estudio.

Al finar este documento manifiesto que acepto participar voluntariamente en esta
investigacion

Nombre del Investigador Firma del Investigador Fecha



Apéndice D

Diferencias entre los enfoques cuantitativos y cualitativos

Caracteristicas cuantitativas

Procesos fundamentales
del proceso general de
investigacién

Caracteristicas cualitativas

Utiliza la recoleccion de datos para probar hipotesis
con base en la medicion numérica y el analisis
estadistico, con el fin de establecer pautas de
comportamiento y probar teorias

*Diferencia basica*

Utiliza la recoleccion y andlisis de los datos para
afinar las preguntas de investigacion o revelar
nuevas interrogantes en el proceso de
interpretacion

-fundamentado en la revision analitica de la
literatura

-orientacion hacia la descripcion, prediccion y
explicacion

-especifico y acotado

-centrado en variables

- dirigido hacia datos medibles u observables

Planteamiento del
problema

-basado en la literatura y las experiencias iniciales
-orientacion hacia la exploracion, la descripcion y
el entendimiento

-emergente y abierto que va enfocandose
conforme se desarrolla el proceso

-dirigido a las experiencias de los participantes

-la literatura representa un papel crucial, guia a la
investigacion. es fundamental para el
planteamiento, la definicidn de la teoria, las
hipétesis, el disefio y demas etapas del proceso.

Revision de la literatura

-la literatura desempefia un papel menos
importante al inicio, aunque si es relevante en el
desarrollo del proceso. en ocasiones, provee la
direccion, pero lo que principalmente sefiala el
rumbo es la evolucion de eventos durante el
estudio y el aprendizaje que se obtiene de los
participantes.

-se prueban hipotesis. Estas se establecen para

-se generan hipétesis durante el estudio o al final

aceptarlas o rechazarlas dependiendo del grado de Hipotesis de éste.
certeza (probabilidad).
-preestablecidos, se implementan “al pie de la Disefios -emergentes, se implementan de acuerdo con el

letra”.

contexto y circunstancias.




-el objetivo es generalizar los datos de una muestra
a una poblacion (de un grupo pequefio a uno mayor)

Poblacion muestra

-regularmente no se pretende generalizar los
resultados obtenidos en la muestra a una
poblacion.

-el tamafio depende de qué tan grande sea la
poblacion. se determina a partir de formulas y
estimaciones de probabilidad.

Seleccion de la muestra

-el tamario depende de quién comprendamos el
fendmeno bajo estudio (casos suficientes). la
muestra se determina de acuerdo al contexto y
necesidades.

-la recoleccidn se basa en un instrumento
estandarizado. es uniforme para todos los casos. los
datos se obtienen por observacion, medicion y
documentacion. se utiliza instrumentos que han
demostrado ser validos y confiables en estudios
previos o se generan nuevos basados en la revision
de la literatura y se prueban y ajustan. las preguntas,
items o indicadores utilizados son especificos con
posibilidades de respuestas o categorias
predeterminadas.

Recolecciéon de datos

-la recoleccidn de los datos esté orientada a
proveer de un mayor entendimiento de los
significados y experiencias de las personas. el
investigador es el instrumento de recoleccién de
los datos, se auxilia de diversas técnicas que se
desarrollan durante el estudio. es decir, no se
inicia la recoleccidn de los datos con instrumentos
preestablecidos, sino que el investigador comienza
a aprender por observacion y descripciones de los
participantes y consigue formas para registrar los
datos que se van refinando conforme avanza la
investigacion.

-los datos encajan en categorias predeterminadas
-analisis estadistico

-descripcion de tendencias, contraste de grupos o
relaciones entre variables

-comparacion de resultados con predicciones y
estudios previos.

Analisis de los datos

-los datos generan categorias

-analisis tematico

-descripcion, analisis y desarrollo de temas
-significado profundo de los resultados

-describir las variables y explicar sus cambios y
movimientos

Finalidad del analisis de
datos

-comprender a las personas, procesos, eventos y
sus contextos

-externa (al margen de los datos). El investigador
no involucra sus creencias ni tendencias en el
analisis. mantiene distancia de éste.

Perspectiva del
investigador en el
analisis de los datos

-interna (desde los datos). el investigador
involucra en el analisis sus propias creencias, asi
como la relacién que tuvo con los participantes del
estudio.
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-distribucion de variables, coeficientes, tablas, y
figuras que relacionan variables, asi como modelos
matematicos y estadisticos.

Presentacion de
resultados

-categorias, temas y patrones; tablas y figuras que
asocian categorias, materiales simbélicos y
modelos.

-los reportes utilizan un tono objetivo, impersonal,
no emotivo

-estandar

-objetivo y sin tendencias

Reporte de resultados

-los reportes utilizan un tono personal y emotivo
-emergente y flexible
-reflexivo y con aceptacion de tendencias

Nota: Adaptado de Hernandez et al., (2014)
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Apéndice E

Hoja de trabajo para formular las relaciones

Objetivos Especificos Variables o Unidades de | Posibles cuestionamientos
analisis para los instrumentos
Objetivo 1: - -
Objetivo 2: - -

Obijetivo 3: - -




